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วตัถปุระสงค์
      เพื�อวดัค่าอัตราการเต้นของหวัใจ

ขอตเขตของงาน
      สามารถบอกอัตราการเต้นของหวัใจได้

วตัถปุระสงค์/
ขอบเขตของงาน

นํานิ�วมอืวางบนเซนเซอร ์ไมจ่าํเป�นต้องออกแรงมาก
ค้างไว1้0วนิาทีเพื�อใหเ้ซนเซอรอ่์านไดแ้ละจะแสดงค่า

เครื�องมอืที�ใช้

จากการทดลองใชง้าน อุปกรณ์สามารถอ่านค่าอัตรา
การเต้นของหวัใจและสามารถสง่ค่าไปยงัไลนไ์ด้
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ในป�จจุบนัผูค้นเริ�มนยิมและสนใจในสขุภาพตัวเองมากขึ�น
และภาวะการเต้นเรว็ของหวัใจอาจจะเกิดขึ�นโดยที�เราไมรู่ ้
ตัว ทําใหม้เีลือดสบูฉีดไปเลี�ยงกล้ามเนื�อมากขึ�น หรอือาจจะ
ทําใหเ้กิดอันตรายถึงชวีติ เมื�อพบวา่หวัใจเต้นเรว็กวา่ปกติ
การวดัอัตราการเต้นของหวัใจเป�นเชค็อาการเบื�องต้นได้
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วธิกีารใชง้าน

สมาชกิผลการดาํเนนิงาน

หวัใจเต้นเรว็ ภาวะอันตรายที�ต้องเฝ�าระวงั
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